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Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной
общеразвивающей программы

1.1. Пояснительная записка

Занятия прикладным творчеством выступают как способ организации
жизни, наполнет-п-той трудом, творчеством, товариществом, ощущением своей
<<ну>кности>>, что особенно актуально для Людей, находящихся вдали от дома,
развивают мелкую моторику.. внимание и Чувство Прекрасного.
І'Ірограмма работы кружка «Ларец» построена на принципах доступности,
занимательности., наглядности. В основе данной программы два подхода:
деятельный и комплекст-тый. Первый требует организации различных видов
деятельности: познавательной, трудовой, художественной, ценностно-
орист-ттировочпой и свободного общения. А второй - органичного
«сраптивания» всех видов деятельности в едином процессе, в котором
выделяются следующие Этапы: целеполагания, планирования, организации и
подготовки, непосредственного осуществления занятий, анализа проделанной
работы. Дополнительная общеразвивающая программа кружка «Ларец» имеет
художественно-зстетическую направленность и предназначена для форми-
рования навыков и умст-птй по изготовлению художественных изделий на
основе знаний, полученных в процессе теоретического обучения.
Последовательность ознакомления получателей социальных услуг с разными
приемами и техникой художественной обработки материалов зависит от
слово-гости исполнения, особеІ-Іностей самого изделия, технологии
изготовления, подходящего материала и его назначения.

Программа кружка «Ларец» составлена на основе следующих
нормативно-правовых и инструктивно-методических документов:

Федералы-тый закон «Об образовании в Российской Федерации» от
29.12.2012 М 273-(133,

Концепция развития дополнительного образования на 2022-2030 годы от
31 марта 2022 года Маб78-р;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля
2022 г. М 629 об утверхтдет-тии Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам;

Методические рекомендации «Структурирование программы
дополнительного образоват-тия», разработанных ГКУ СО КК «Краевой
ь-тетодт/Іческт-»тй центр» (г. Краснодар., 2023 год);



Лицензия Министерства образования, науки и Молодежной политики
Краснодарского края М 07988 от 24 июня 2016 года на осуществление
образовательной деятелы-тости ГБУ СО КК «Терновский ПНИ»,

Устав ГБУ СО КК «Терновский ПНИ» утвержден приказом Департамента
социальной зашиты населения Краснодарского края от 19.04.2011 года.

Новизна программы заключается в том, что работа с получателями
сопьнзльных услуг проводился не по одному, а по нескольким направлениям, а
содержание и перечень [фактических работ, подбирается исходя из
психического состояния и физического здоровья подопечных. Во время занятий
необходимо максимально четко и доступно объяснять Задание и способы его
выполнения с учетом состояния получателей социальных услуг, а затем
максимально коррск'п-то кот-п'ролировать его выполнение, не сковывая своим
присутствием, но в то же время внимательно следить за ходом действий
подопечных.

Актуальность программы обусловлена тем, что в ходе ее реализации
разшнзактгся зстс'п--шсскнс чувства, художественная культура получателей
социальных услуг. Успехи в овладении навыками изготовления произведений
своими руками рождают у них уверенность в своих силах. Подопечные
преодолевают барьер нерешнтельности, робости перед новыми видами
деятелы-Іости. Большие изделия можно выполнять коллективно, что ускорит
процесс гвщзчссгва, по и даст навыки совместной работы и межличностного
общения.

Педагогическая целесообразность программы состоит в развитии
мелкой моторики, художественного 'вкуса и эстетического восприятия, а также
в том, что на занятиях кружка, получат-ели социальных услуг, помимо
,шкорашытых пі;,.:ьс;п-п-1, учатся выполнять изделия, имеющие функциональное
наіл-тачение, - разлелочные доски, рамки для фотографий, различные подставки
и многое другое, что может быть использовано в повседневной жизни, а это, в
свої-о очередь, дает им дополнительный стимул для развития и совершенство-
вания приобретенных умений и навыков.

Адресат пшн'рш-шы: длодп-т с ограниченными умственными и
фтпчсскт-шн возмшкностями старше 18 лет

Объем программы: 120 часов

Режим занятий: 3 раза в неделю по 40 минут

(Ідорма занятий: н1--1,-11«1видуальные и групповые



1.2. Цель и задачи программы

Цель программы: создать условия для реабилитации и социальной
адаптации людей с ограниченными умственными и физическими
возможностями старше 18 лет посредством декоративно-прикладного
творчества.

Задачи:
Обучающие: обучать навыкам работы с нужными инструментами и
приспособлениями; формировать знания, умения и навыки необходимые для
самостоятельного вьшош-тения работ из фанеры и пенопласта (пеноплекса);

Развивающие: развивать художественный вкус и эстетическое восприятие
получателей социальных услуг; навыки межличностного общения.

Воститтательные: воспитывать аккуратность, внимательность, усидчивость,
трудолюбие, ноброжелательное отношение к людям.

Коррекщшнные: развивать и совершенствовать мелкую моторику кистей рук,
пространственную ориентировку, быстроту двигательной реакции; через
развитие мелкой моторики активизировать интеллектуальные и познавательные
процессы; формировать положительное отношение к труду.

- сформируются знания, умения и навыки, необходимые для самостоятельного
выполнения работ из фанеры, и пенопласта (пеноплекса);
- разовыотся навыки межличъ-тостного общения; аккуратность, усидчивость;
ч активизирутотся ит-Ітеллектуальные и познавательные процессы через
развитие мелкой мотори ки; -
-улучшатся художественный вкус и эстетическое восприятие;
-сформируется положителы-тое отношение к труду.



1.3. Учебный план
дополнительной общеразвивающей программы

__ с по реабилитации людей
с ограничсннїлми уп'тственными и физическими возможностями

«Творщ дерзай и воплощайї»

Модуль «Ларец»

' М

п/п

І “__1.__
І

2.

Наименование разделов Количество часов

Всего 'Теоретические
занятия

ІІрактические
занятия

Выпиливаі-Іие 12 54
Роспись по дереву

..,
_3.

2 11

Выжигание 23

. Чудеса из
пеі[опласта/пет-[оплекса

Ю

ВСЕГО 120 19 101



1.4. Содержание программы

Раздел І. Выниливание

Занятие 1. Введена-ке е технику

Теореиишеское заттше: знакомство с основными видами декоративной резьбы
но дереву. Пропильная резьба. Виды и свойства древесины. Фанера: виды и

свойства, обработка и храі-іение. Основные и вспомогательные инструменты.
І'Іравила ноль'ювы-тия и техника безопасности при работе с данными
инструментами.
Пракишческое занятие: отработка на практике правил пользования инстру~
м снт ами

Занятие 2. Отбор. расІ-терчиеаит-Іе и растыт-иеание

Теоретическое занятие: правила отбора подходящего материала. Техника
безопасности
Практическое занятие: расчерчивание и распиливание фанеры на заготовки
необходимого размера пилой - ножовкой, шлифовка заготовок надфилями и
1-1а:›кдач1-1ой шкуркой

ЗННЯТИЄ 3. ПОдЄОі'НОЄКа К ЄЫПЫЛЫЄШНЫЮ

Теоретическое занятие: порядок и правила переноса рисунка на фанеру.
Практическое занятие: перенос рисунка (орнамента) на фанеру при помощи
копировальт-іой бумаги.

За шггие 4. Бои-имнесет-ие иря-..-1«1ык іииии

Теоретическое заі-іяпше: правила выпиливания прямых линий лобзиком.
Нравила т-іанесения разметки по заданным размерам Инструктаж по технике

безопасности.

Практическое занятие: прочерчивание линии по линейке, выпиливание

лобзиком

Занятие 5. Выиишеаиие ебаттеигык линий

Теоретическое занятие: техника безопасности. правила вьтпиливания волнис-

тых линий.

Прокатческие занятие: нанесение на фанеру волнистой линии, выпиливание

Занятие 6. Выишиеииие__:гн-иш



Теоретическое занял-ше; виды углов. Правила выпиливания. Техника
безопасности.
Практическое занят-ше: вылиливание тупых и острых углов

Занятие 7. Сверяет-ке и обработка отеерсі-я-и-и?

Теореишческое занятие: знакомство с инструментами для сверления и
обработки отверстий. Правила пользования. Инструктаж по технике
безопасности.
Практическое Занятие: Сверление отверстий при Помощи дрели, Шила,
обработка отверсн-тй круглым надфилем

Занятие 8. Чери-геж ро_.-1›1.ки для фоІ-иоерафш?

Теоретическое занятие: необходимые инструменты. Правила выполнения
чертежа.
Пракиишесгше шиятие: выполІ-тст-Іие чертежа на бумаге, перенос Чертежа на
фанеру, при помощи копировальной бумаги

Занятие 9. Вви-тилиеоние рамки для фоі'иоерафий

Практическое занятие: Выпиливание рамки для фотографий с соблюдением
техникь-т безопасность-1

Занятие 10. Шеиефоеко., а уг-о-поеко

Теоретическое занял-ше: инструменты и материалы. Виды Шпатлевки и
грунта, правила использования, порядок выполнения работ. Техника
безопасности
Прокатческие занятие: нлшфовк', шпатлевка, финальная Шлифовка,
грунтовка рамки для фотографий

Занятие 11. Окроишеоние, лакироеко

Теоретическое занятие: инструменты и материалы для окрашивания фанеры.
Виды красок. Инструменты и материалы для лакировки фанеры. Виды лаков.
Порядок и правила использования. Техника безопасности
Практическое занятие: окрашивание и лакировка рамки для фотографий

Занятие 12. Выишиеоние оэщрных дел-'голей

Теоретическое Занятие: необходимые инструменты, Порядок выполнения.
Техника безопаст-Іости.

П/ЗПКПТЦЧЄСКОЄ ЗННЯП'ІНЄ. ВЫПОЛІ-ІЄІІИЄ рабОТЫ, СОСТОЯЩЄЙ ИЗ аЖурНЫХ ДЄТНЛЄЙ.

ҐЁЁППГГПС* 13. ВЫГПІҐПІЄСТННЄ ІННПОЄ 7/ 1767306?



Теоретическое занятие: Инструменты и материалы. Порядок и правила
выполнения. Инструктаж по технике безопасности.
Практическое Занятие. Выполнение разметки Шипов и пазов при помощи
измерительных иі--іструментоа Выпиливание шипов и пазов лобзиком

Занятие 14. Сборка и склеиеат-ие

Теоретическое занятие: Инструменты и материалы. Правила соединения на
Шипах, пазах, крепления с помощью накладок, соединения связыванием
Порядок и 1'1равь-ыа вьшол1--1с1-1ия. Виды клея. І/Інструктаж по технике безопас-
ности.
Практическое занятие. Соединение выпиленных деталей на пазах, на шинах.
Крепление деталей с помощью накладок. Соединение связыванием. Сборка и
склеивание выпиленных деталей.

Занятие 15. Чертеінс аекорстшенои вазы для иеетое

Теоретическое заняли-же: правила и последовательность выполнения,
необходимые измерительные инструменты. Техника безопасности.
Пракп-гическое занял-ше: выполнение Чертежа на бумаге, перенос чертежа на
фанеру при помощи копировальной бумаги

Занятие 16. Вьи-штмеание декоралшенои части вазы

Теоретическое Занятие. Инструменты и материалы. Правила и
последовательность выполнения. Инструктаж по технике безопасности
Практическое занятие. Выпиливание из фанеры декоративной Части вазы

Занятие 17. Быт-шлиеание естаеок

ПРПКПТЫЧЄСКОЄ ЗПНЯГНЦЄ. ВЫПИЛИВЗНИЄ ИЗ фаНЄрЫ ВСТЄІВОК ДЛЯ ВаЗЫ С

ЩЧБЁІІОІШНИСМ 'ГЄКНИКИ бЄ'ЗОІ'ІНСНОС'ГИ

Занятие 18. Быт.-к_.«72.кеан ие деталей Основания

Практическое занятие. Выпиливание из фанеры деталей основания с
соблюдением техники безопасности

Зишп-иие 19. [Наш/шока. сдгнтовка

Теоретическое заияоше: правила и порядок выполнения работ. Техника безо-
пасности
Пракпшческое заняли-же: цшифовка, шпатлевка, финальная шлифовка,
грунтовка выпилент-тых из фанеры деталей вазы

Занятие 20. Сборка и скціеиеание



Теореншческое занятие: Порядок и правила выполнения. Техника

безопасности.
Практическое зтопшге. Соединение выпиленнык деталей вазы на пазак и на

задвижнык шинах. Сборка и склеивание выпиленнык ,деталей вазы

универсальным полимерным клеем

Занятие 21. Окраг-(шеанае

Теоретическое зш-іятне: порядок и правила окрашивания вазы для Цветов ак-
риловыми красками. Инструктаж по технике безопасности
Практическое занятие: окрашивание вазы для цветов акриловыми красками
при помощи кистей с сиите гическим ворсом

Занятие 22. Черп--геж декоративного тт-ичееео дома-киа

ТЕОРЄП'ІНЧЄСКОЄ ЗННЯП'Н-іе: ПраВІ/ІЛЭ И ПОСЛЄДОВЄІТЄЛЬНОСТЬ ВЬІПОЛНЄНИЯ ЧЄрТЄНїа

ДЄКОрЕіТІ/ІВНОГО ПТИЧЬЄГО ДОМИКЭ

ПракпшІ-іеское Занятие: выполнение чертежа декоративного Птичьего домика
на б; мате. перенос чертежа на фанерд' при Помощи копировальной бумаги

Занятие 23. Выт-клнеанне передней а задней деталей

Практическое занятие. Выпиливание из фанеры передней и задней деталей
декоративного птичьего домика с соблюдением техники безопасности

Занятие 24. Быт/Цшестые боком-,ет часа-гей а дна

Праккшческое занял-ше. Выпиливание из фанеры боковых частей и дна
птичьего домика с соблюдением техники безопасности

Занятие 25. Вьтг,.и_.чаеанае деталей крьшш а вставок

Пракп-шческое тняпше. Вьп'п-шиваІ-[ие из фанеры деталей крыши и вставок
птичьего домика с соблюдением техники безопасности

Занятие 26. Шлифоека, ерунн--гоека

Пракпшческое кат-тише: шлъ-іфовка, шпатлевка, финальная шлифовка, грун-
товка выпилсъ-паык из фанеры деталей декоративного птичьего домика с

собшодением техники безопасности

Занятие 27. Ок;;›аашеш-ше деталей декораи-т-шеноео казачьего домика

ПРЦКПІЦЧЄСКОЄ ЗНІ-ІЯПІЦС': ОКРЕІІЦИВШІИЄ ІЗЫІ'ІЪ-ПІЄННЫХ ИЗ фаНЄрЫ ДЄ'ГЭЛЄЙ ДЄКО'

рЕҐГІ/ПЗНОГО ПТИЧЬСГО ДОМИКЄІ аКрІ/ІЛОВЫМИ КрЭСКаМІ/І ПрИ ПОМОЩИ КИСТЄЙ С

СИНТЄ'ГИЧЄСКИМ ВОрСОМ



Занятие 28. Сборка и склеиеонае

Пракп-шческое занятие: соединение выпиленных деталей декоративного
птичьего домика на шинах и пазак. Склеивание деталей декоративного
птичьего домика универсальным полимерным клеем с соблюдением техники
безопасности

Занятие 29. Окроннчгеонне готового изделия

Пракі-гшческое заняпше: окрашивание готового декоративного птичьего
домика акриловыми красками при помощи кистей с синтетическим ворсом

Занятие 30. ,Йоко/'7:11трогаетне

Теореп-шческое занял-ше: Инструменты и материалы. Правила пользования
термопистолетом. Техника безопасности во время работы с. термопистолетом
Практическое занятие: декорирование готового птичьего домика ис-
кусственными Цветами, веточками и птичками при помощи термопистолета

Занятие 31. Чери-теж настольной поделки-1 «Светлый праздник»

Теорепшческое занята-те: правила и последовательность выполнения чертежа
паскальной поделки «Светлый праздник». Измерительные инструменты
Практическое занятие: выполнение чертежа пасхальной поделки «Светлый
праздник» на бумаге` перенос чертежа на фанеру при помощи копировальной
бумаги

Занятие 32. Ваши-«шествие декоролшеной часа-ш

Практическое занятие. Выпиливание из фанеры декоративной части
паскальной поделки «Светлый праздник» с соблюдением техники безопасности

Занятие 33. Вытешеонне борт-дикое и дно

Практическое занятие. Выпиливание из фанеры бортиков и дна паскальной
поделки «Светлый праздник» с соблюдением техники безопасности

Занятие 34. Ціа'нлроеко. ерунн--іоеко

Практическое занятие: щлифовка, щпатлевка, финальная щлифовка,
грунтовка выпиленнык из фанеры деталей пасхальной поделки «Светлый
праздник» с соблюдением техники безопасности

Занятие 35. Окроншеонне нос/'ней ызделт-ия
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Прокл-шчеекое занятие: окрашивание выпиленнык из фанеры деталей

паскалы-юй поделки «Светлый праздник» акриловыми красками при помощи

кистей с синтетическим ворсом

Занятие 36. Сборка л системам-ше

Прекишческое заняпше: соединение выпиленных деталей пасхальной поделки
«Светлый праздник» на шинах и задвижнык пазак. Склеивание деталей
универсалы-плм полимерным клеем с соблюдением техники безопасности

Заня'п-іе 37. Окрш.гшесшг.1е еоп-юеоео изделия

Прокл-зичеекое зоняише: окрашивание готовой паскальной поделки «Светлый
праздник» акриловыми красками при помощи кистей с синтетическим ворсом

Занятие 38. Декорирование

/Ірокшггг-тесное пишите: декорирование Готовой пасхальной поделки «Светлый
праздник искусственными цветами, цыплятами и искусственными пасхальными
яйцами при помощи термопистолета с соблюдением техники безопасности

Занятие 39. Чертеж* настольной подставки для яиц

Теорепн.:ческие занятые: правила и 1юследовательноств выполнения чертежа
пасхальноІ-ї нодетавьн'і для яиц. Инструктаж по 'технике безопасности
Практическое занятие: выполнение чертежа паскальной подставки для яиц на
бумаге, перенос чертежа на фанеру при помощи копировальной бумаги

Занятие 40. Выгшлнеонне декороітиеной часа-Ш

Прикпшчеекое зш-шпше. Вып 1--1ливаі-1ие из фанеры декоративной части
пасхальной подставки для яиц с соблюдением техники безопасности

Занятие 41. Ввтилнеоние основания

Пртстическое занял-ше. Выпиливание из фанеры основания пасхальной
подставки для яиц с соблюдением техники безопасности

Занятие 42. Вытмиеоние ножек

Практическое Занятие: Выпиливание из фанеры ножек пасхальной подставки
для яиц с соблюдением техники безопасности

Занятие 43. Штыфоека, ытотлееко
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Практическое занятие: шлифовка, Шпатлевка, финальная Шлифовка выпилен-

нык из фанеры деталей пасхальной подставки для яиц с соблюдением техники

безопасности

Занятие 44. Октрои-шеонз.1е/лакироека дет-полей 1.-1зделия

Прекжтгческое занятие: окрашивание/ лакировка (по выбору) деталей
наскалвной подставки для яиц акриловыми красками при помощи кистей с

спите1'1-1Чсских-1 ворсом. или лакировка при помощи поролоновой губки и
Плоскик кистей с ворсом из щстииы

Занятие 45. Сборко и склетееоние

Практическое занятие: соединение выпиленнык деталей пасхальной

пшставки для яиц. Стотеь-івань-іе деталей универсальным полимерным клеем с

соблюдением текІ-тики безопасности

Занятие 46. Окрекш-иеоные/ докироеко гот-нового ждет-тк

Практическое занятие: окрашивание/ лакировка (по выбору) готовой

наскальной подставки для яиц акршювыми красками при помощи кистей с
синтетическим ворсом, или лакировка при помощи поролоновой губки и
плоских кистей с ворсом из ще-'гины

Занятие 47. Ростшмеоные фонерт-коео лиса-го

Практическое занял-ше: расчерчивание и распиливание фанерного листа на

заготовки необкодимого размера пилой т ноэковкой, щлифовка заготовок

надфилями и т-таждачной щкуркой с соблюдением техники безопасности

Занятие 48. ЧертежІ круглого иодиосо

Теореі-гшчеекое анти-шт: правъныа черчения круга по задаІ-тным размерам.
І-Іеобкодимые инструменты и приспособления. Черчение круга при помощи
циркуля. Черчение круга большого диаметра при помощи подручных средств
(гвозди, простого карандаша и линейки. Техника безопасности
Практическое занятие: выполнение Чертежа основы круглого подноса и
борщ-шов на фаисре по задат-н-іым размерам

Занятие 49. Быт-*штатные осноеы

Практическое занятие: Выпиливание из фанеры основы круглого подноса с

соблюдением техники безопасности

Занятие 50. Ввизам/иеонт-ие боришкое
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Практическое занятие: Выпиливание из фанеры бортиков круглого подноса с
соблюдением теж-тики безопасности

Занятие 51. Ціт-кфоека, грунтовка

Практическое зшшпше: шлифовка надфилями, шпатлевка, грунтовка
выпиленнык из фанеры деталей круглого/онального подноса

Занятие 52. Финальная шт-кфоеко

ПРНКПІЦЧЄСКОЄ ЗННЯШИЄ: уСТраІ-ІЄНИЄ НЄДОСТЭТКОВ ВЬІПИЛЄННЬІХ И
запптатлеванных деталей круглого подноса наждачной бумагой различной
зерпистости

Занятие 53. Сборка и ск..›теиесшие

ПРНКПІЫЧЄСКОЄ ЗЦНЯПТЦЄ: СОЄДИНЄНИЄ И СКЛЄИВЭНИЄ ОСНОВННИЯ И бОрТІ/ІКОВ

круглого подноса универсальным полимерным клеем с соблюдением техники
безопасности

Занятие 54. Чертеж ора-мо_ъеоленоео иодноса

Теоретическое занятие: Необходимые инструменты и приспособления.
Правила и последовательность. Техника безопасности
Практическое занятие: выполнение Чертежа основы, бортиков и ручек
п римоугол иного подноса на фанере

Занятие 55. Ван-72.1.71/еоние Основы

Пракг-тшческое занятие: Выпиливание из фанеры основы прямоугольного
подноса с соблюдением техники безопасности

Занятие 56. Ватт-штатные бора-инков

Практическое занятие: Выпиливание из фанеры бортиков прямоугольного
подноса с соблюдением техники безопасности

Занятие 57. Ванш-'шеоние рд-тчек

Практическое занятие: Выпиливание из фанеры ручек прямоугольного
подноса с соблюдсІ-Іием техники безопасности

гЗанятие 58. [Дт'нк/эоеко нодфташт, итон-глеека

Практическое занял-ше: шлифовка надфилями, шпатлевка, выпиленных из фа-
неры деталей прямоугольного подноса с соблюдением техники безопасности

Занятие 59. Финальная иошфоека
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Іі/нншшчещше занял-ше: устранение недостатков выпиленных и
зашпатлеванпых деталей прямоугольного подноса при помощи нажданной
бумаги с соблюдением техники безопасности

Занятие 60. Сборка и екаеыеание

Нракпшческое заняпше: сосниі-іение и склеивание Основания, бортиков и ру-
чек 1трямоух'олыного поди-іоса уъ-іиверсальным полимерным клеем с соблюдени-
ем техники безопасности

Занятие 61. Черт-меж дятла/ совы из фанеры

Нрикишческое зтнтше: выполнеІ-Іие на бумаге чертежа дятла/ совы для
декорирования территории учреждения. Перенос на фанеру при помощи
копщзовалы-кой бумаги с соблюдением техники безопасности

Занятие 62. Ввпиштеанне дат-т-тла/соеы

Приктшгеское заняпше: Выпиливание из фанеры фигуры дятла/ совы с соблю-
дением техники безопасности

Занятие 63. Шлифоека. грунт-текст

Практическое занятие: шлифовка, грунтовка выпиленных из фанеры фигур
дятла/ совы с соблюдсштем техт-1ики безопасности

Занятие 64. Окршш-кеание

Пракпшческое занятие: окрашивание готовых изделий из фанеры
«дятел/сова» акриловыми красками при Помощи кистей с синтетическим
ворсом

Занятие 65. Лакыроека

Праккшческое заняпше: выполнение лакового покрытия окрашенных изделий
яхтным лаком при помощи поролоновой губки и плоских кистей с ворсом из
пістины

2. Роспись по дереву

Зш-гяпше 1. Введение е 1-1--1ехнику

Теореп-шческое занятие: Понятие. Инструменты и техника. Материалы.
Грунт-ы. Подготовка поверхности. Техника безопасности
Практическое занял-ше: Шлифовка, шпатлевка, тонировка, грунтовка.

Занятие 2. Секреп-гы цеенш. Колтозш-ша
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ТЄОРЄНІИЧЄСКОЄ ЗЦНЯПНІЄ. ПОНЯТИЄ КОМПОЗИЦИИ. НаСЫЩЄНІ-ІОСТЬ. ЯрКОСТЬ.

Прекишчеекое заняпше. Выстраивание композиции, выделение элементов при
помощи цвета и величины элементов. Сочетание цветов.

Занятие 3. Точечг-іоя роспись. Вееденг-іе е технз-іку

ТЄОРЄПІНЧЄСКОЄ ЗПНЯІ'ПЦЄ: ИНС'ГІЭУМЄНТЬІ И МаТЄрИаЛЬІ. ПОНЯТИЄ ((ТОЧЄЧНЗЯ

роспись». Правила и порядок выполнения. Демонстрация образцов точечной
росписи
Практическое занял-ше: Подготовка рабочего места. Нанесение точек
акриловыми красками при помощи круглой кисти. Инструктаж по технике
безопасности

Занятие 4. Выполнение фона круг..»тоео нодносо

ПРПКІПНЧЄСКОЄ ЗЦНЯІ'ПЦЄҐ ОКраІЦИВаї-ІИЄ фОНЕі КруГЛОГО ПОДНОСЭ ЧЄрНОЙ/

коричневой акшіловой краской при помощи плоской кисти с синтетическим
ворсом

Заняітше 5. -Эокъ-тз точечного рт-коунко

ПРПКНІЦЧЄСКОЄ ЗПНЯП'ІЦЄІ ВЬІПОЛІ'ІЄНИЄ 'ГОЧЄЧНОГО ЭСКИЗЭ ПрОСТЫМ КараНДаШОМ,

ИЛИ МЄЛОМ І'ІО СХЄМЄ

Занятие 6. Прорнсоеыеонне н'гочек краской

Практическое занятие: прорисовывание точек акриловой краской белого/
желтого цвета при помощи тонкой круглой кисти с синтетическим ворсом

Занятие 7. ъПочшроеко

ПрНКПЗЦЧЄСКОЄ ЗПНЯП'ІЦЄІ ВЫПОЛІ-ІЄНИЄ ЛЫКОВОГО ПОКРЫТИЯ ОКРЕІШЄІ-ІНЫХ

подІ-Іосов акриловым прозрачным лаком при помощи поролоновой губки и
плоских кистей

Занятие 8. Основные виды ,х<).›доакес11-2ееннв1х нмазков

Теоретическое занятие: правила выполнения прямых линий и различных
художественных мазков и круглых элементов краской
Практгшеекое занятие. Отработка на практике выполнения прямых линий,
различных художествет-п-іых мазков и круглых элементов краской.

Занятие 9. Вынолнетше фона прямоугольного нодноео

Практическое заняпше: окрашивание фона круглого подноса черной/ красной
акриловой краской при помощи плоской кисти с синтетическим ворсом
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Занятие 10. Эскиз рисунка

ПРНКШЦЧЄСКОЄ Занятие: ВЫПОЛНЄНИЄ ЭСКИЗа рИСуНКЭ. ПРОСТЬІМ КараІ-ІДЕІШОМ ПО

образцу/ перевод рисунка при помощи копирки (в зависимости от сложности
рисут-іка и навыков рисоват-іия)

Занятие 11. Прорисовывание рисунка краской.

ПРНКПНІЧЄСКОЄ ЗПНЯНЗЦЄ: ГІрОрИСОВЬІВаІ-ІИЄ ЕіКрІ/ІЛОВОЙ КраСКОЙ ЯГОД, ЦВЄТОВ И

ЛИСТЬЄВ

Занятие І 2. Выноенение тонких элементов

Пракншческое занятие: прорисовывание стебельков, усов, окантовок тонкой
круглой кистью черной, или белой краской

Занятие 13. Устранение недостатков, лак'ировка

ПІЛІКПІЫЧЄСКОЄ ЗҐН-ІЯПІЦЄІ уСТрЕІІІЄІ-ІИЄ НЄДОСТ'аТКОВ ПУТЄМ ЗарИСОВЬІБаНИЯ

ДЄ-КОІЭЕГГИВНЫМ ЭЛЄМЄН'ГОМ., ЛаКИрОВКа ГО'ГОВЬІХ ПОДНОСОВ І'ІрОЗраЧНЬІМ аКрИЛОВЬІМ

ІІЭКОМ При ІІОМОІЦИ ГІЛОСКОЙ І<ИС"[`И С ВОрСОМ <<ЩЄТИНЗ>> И ПОрОЛОНЭ.

3. Выжигание

Занятие 1. Выисиеание. Введение в технику

Теоретическое Зенита-те. Материал Для выжигания, его свойства. Знакомство с
алектроприбором Для выжигания по Дереву и вспомогательными
пис І'румспшми. ІІравь-іла подшзовапия. Текін-іка безопасности.

Занятие 2. Виды и способы вв/.ж'иеан2..-1я

Теоретическое занятие: выжигание по контуру точками, Штриками,
сплошной линией; силуэтное вьркигание; Декоративное выжигание; выжигание
с псрсдкшсй свого-тени. Отдать-те текпик прут от друга. Демонстрация работ,
вьшолъ-тенных в лат-пинк текникак. Инструктаж по технике безопасности
Практическое занятие: отработка на практике элементов данных техник

Занятие 3. Подготовка основы

Практическое Ршштше: РасІ-тсрчт-інат-н-іе и распиливанис фанеры на Заготовки
необходим-того раза-три. І_І_Іли(1)овка Заготовок нажлачной Шкуркой.

Занятие 4. Выполнение эскиза

Теорепшческое заняли-кг: выбор рисунка, порядок И правила выполнения
Практическое занял-11.1141: выполпеІ-тие аскиза интерьерной картины на фанере



16

простым карандашом по образцу, либо перевод рисунка через копировалвную
бумагу (в зависимости от навыков рисования)

Занятие 5. Выжигание контура

ПРНКП'ІЦЧЄСКОЄ ЗПНЯІ'ПЦЄ: ВЬІПОЛНЄНИЄ КОНТура рИСуІ-ІКЭ. ПУТЄМ ВЬІЖИГЕІНИЯ

сплошной линией (_контурное выжигание) с соблюдением техники
безопасности

Занятие 6. Выживание фона верхней чоснш корт/ныне:

Практическое зоняі-г-ше: выполнение фона верхней части Картины путем
выжигания интенсивІ-Іо-темного Цвета строго в направлении сверху вниз
(силузтное вьпкигание) с соблюдением техники безопасности

Занятие 7. Выживание фото средя-гей часты

Пракншческое занятие: выполнение фона средней Части Картины путем
выжигания интенсивно-темного цвета строго в направлении сверху вниз вокруг
контура рисунка (силузтное выжигание) с соблюдением техники безопасности

Занятие 8. Выжиеонг-ке фона я-нюк'Ней часты корлшны

Практическое заняпше: выполнение фона нижней части картины путем
ввпкигания иІ-ттенсивт-Іо-темного цвета строго в направлении сверху вниз
(силузтное выжигание) с соблюдением техники безопасности

Занятие 9. ҐІ-ї'Іекоргдооеонне 1--7о/-7--1олыо

Теоретическое зонт-шее: виды потали, виды клея для потали, кисти для
потали, правила работы с поталыо. Инструктаж по технике безопасности
Прокншческое занятие: декорирование картины пот-алью, путем наклеивания
листов потали на не закратлет-птые Ґэлслиет-Іты рисунка внутри контура, удаление
излишков потали при помощи веерной синтетической кисти.

Занятие 10. Локироеко еон--воеых робот.

Прошлическос кастинге: Обработка готовой картины прозрачным акриловым
лаком с соблкшсписм техники безопасности

Занятие 11. <Щух Рооксдестео». Подготовка фанеры

Практическое занятие: Расчерчивание и распиливание фанеры на заготовки
по заданным размерам. Шлифовка заготовок наждачной шкуркой. Инструктаж
по технике безопасносп-І

Занятие 12. Выгюлт-тет-тис эскиза карандашом
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Теоретическое занял-ше: выбор рисунка, порядок и правила выполнения
Практическое занятие: выполнение эскиза работы «Дух Рождества» на
фанере простым карандашом по образцу, либо перевод рисунка Через
копировальную бумагу (в зависимости от навыков рисования)

Занятие 13. Выжигание коне-туров

Прикишческое занятие: выполнение контура рисунка «Дух Рождества» путем
вьнкигании сплошной дн-ніисй с соблюдением техники безопасности

Занятие 14. Вытсиеоние темных деталей

Практическое занятие: выполнение темных деталей работы «Дух
Рождества»І` путем выжигания элементов интенсивно-Темного Цвета с
соблюдение-м техники безопасности

Занятие 15. Выжиеоние сееошых деіт--Іо..еей

Практическое занял-ше: выполнение светлых деталей работы «Дух
Рождества», путем выжигания элементов более светлого цвета получаемого
рсгуль-ірованисм уровни накаливания злектроприбора для выжигания, с соб-
людением техники безопасности

Занятие 16. Выжигание фона.

Практическое занятие: выполнение фона работы «Дух Рождества» в технике
«Выжигание с 1'1ередачей свегогени», путем выжигания тона различной
ит-н'енсивности с соблюдением техники безопасности

Занятие 17. Устранение недосп-тоткое

Практическое занятие: устранение недостатков работы «Дух Рождества» при
помощи г-ннкдачі-юй шкурки мелкой зернистости с соблюдением техники
безопасности

За нятие 18. Локироеки

ПриктиІ-єеское занятие: Обработка готовой работы «Дух рождества»
прозрачІ-іым лаком с соблюдением текл-іики безопасности

4. Чудеса из пенопласта

Занятие 1. Введена-те е о-гекнику

Теоретическое зоияпше: ИІ-ІструмеІ-тты и материалы. Правила пользования
Правила работы с макетІ-тым канцелярским ножом. Инструктаж по технике
безопасности при работе с макеп-тым канцелярским ножом
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ПРНКНІЦЧЄСКОЄ ЗННЯПНІЄҐ ОТрабОТКЭ. НЭ. ПраКТИКЄ НЭЕЫКОВ рабОТЬІ С МаКЄТІ-ІЬІМ

КаІ-іЦЄЛЯрСКІ/ІМ НО'ЖОМ

Занятие 2. Рабои-за с тер..иог-гошсо..и

Теоретическое занятие: правила работы с термоножом. Техника безопасности
Практическое занятие: Изготовление Шаблона, перенос рисунка на
пенопласт (пеноплекс), вырезание термоножом Для резки пенопласта

Занятие 3. Эскизы еяочных г-терушек

Теореишческое занятие: подбор образцов, правила выполнения эскиза по
образцу
Нракишческое заняише: выпол 1-1спие эскизов елочнык игрушек

Занятие 4. Шаблоны елочныкт игрушек

ТВОРЄП'ІЫЧЄСКОЄ ЗҐІНЯП'ІЦЄ: ПраВІ/ІЛЭ. БЫПОЛНЄНИЯ ШабЛОНОВ

ПРИКПІЫЧЄСКОЄ ЗПНЯШЦЄІ ВЬІПОЛНЄНИЄ ШабЛОНОВ ЄЛОЧНЬІХ ИГруШЄК

Занятие 5. Вырезоние «ад/онных г.-1ср_1.'шек

ПРПКШИЧЄСКОЄ ЗЦНЯШЦЄІ БЫрЄЗЕіІ-ІИЄ ЄЛОЧНЫХ ИГруШЄК ПрИ ПОМОЩИ МНКЄТНОГО

канцелярского ножа и термоножа Для резки пенопласта с соблюдением техники
безопасности

3 а нати е 6. [По ифоеко

Пракишческое заняли-те: шлифовка елочнык игрушек наждачной шкуркой,
очистка

'Зак-ш'гие 7. Окрошиеог-ше

Практическое заняише: Окрашивание елочнык игрушек акриловыми
красками при помощи плоской кисти с си1-1тетическим ворсоМ

Занятие 8. Крепление елочных игрушек

Теоретическое занятие: вилы креплений. Инструктаж по технике безопас-
НОС'ГИ

Практическое занятие: изготовлеІ-Іие креплений из ленты._І шпагата,
проволоки. Приклеивание креплений из ленты и шпагата термопистолетом,
закрепление креплений из проволоки путем сквозного продевания в игрушку.

Занятие 9. Ґ'Эск2.-/з г..кнсто..-т.-тя2и..-а.1 0.»7я3е-72-1чной елки
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Практическое щит-ние: Вынолнст-тис эскиза инстатнтяции Для уличной елки на
бумаге, перенос эскиза на пенопласт/ пеноплекс

Занятие 10. Вырезание

Практическое занятие: вырезание инсталляции Для уличной елки при
номонн-т .\-1акетното канцелярското норка и термоноака Для резки пенопласта с
соблюдением техники безопасности

Занятие 11. Шлифоака

Практическое занял-ше: шлифовка инсталляции Для уличной елки наЖДачной
тнкд'ркой. Инструктаэк но технике безопасности Окрашивание елочной игрушки
«Колокольчики акрилоеык-ти красками при Помощи плоской кисти с
синтетическим ворсом

За нятие 12. Окрош-шеанае

Прпштшческоє жилище: Окраннгнзание инсталляции Для уличной елки
акрт/шовыми красками нри Помощи Плоской кисти

Занятие 13. Итоговая выставка.
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1.5. Планируемые результаты

У получателей социальных услуг:

- сформируются знания, умения и навыки, необходимые для самостоятельного
выполнения работ из фанеры, и пенопласта (пеноплекса) с соблюдением
техники безопасности;
- разовьются навыки межличностного общения; аккуратность, усидчивость;
- активизирутотся интеллектуальные и познавательные процессы Через
развитие мелкой моторики;
-учтучпіатся художественный вкус и эстетическое восприятие;
-сформируется положительное отношение к труду.
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий

дополнительной обшеразвивающей программы
Да

та
пр
ов
ед
ет

-ш

2.1. Календарный учебный график

по реабшп-ггации людей

«Твори, дерзай и воплощайї»
Модуль «Ларец» на 2024 год

С ОГРЗНИЧЄННЬІМИ уМСТВЄНІ-ІЬІМИ И фНЗИЧЄСКІ/ІМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

Название разделов Количество часов

Вс
ег
о

'Т
ео
ре
ти
че
ск
ие

За
ня
ти
я

П
ра
кт
ич
ес
ки
е

1З
ЁІ
Н

'Н
ТИ

Я

Раздел 1 «Выппл нванпе»

09.01.2024 Занятие 1.1. Введение в технику

10.01.2024 Занятие 1.2. Отбор. расчерчивание и распилива-
ние фанеры

Занятие 1.3. Подготовка к выпиливанию

Занятие 1.4. Выпиливание прямых линий

Занятие 1.5. Выпиливание волнистых линий

22.01.2024 Занятие 1.6. ІЗыпг-кн-гвание углов 0.5

23.01.2024 Занятие 1.7. Сверление и обработка отверстий 0.5

24.01.2024 Занятие 1.8. Чертеж рамки Для фотографий 0.5

29.01.2024

`- 30.01.2024

Занятие 1.9. Выпили ван ие
фото г|7~аг|лятй

рамки для

Занятие 1.10. Шлг-нровка. грунтовка

31.01.2024 Занятие 1.1 1. Окрашивание. лакировка

СЭ
СЭ (Ъ

5.1
1

гы.
)

[кд
Ф
Ф ' Занятие 1.12. Выпиливанис ажурных деталей
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07.02.2024 1
Занятие 1.13 Вьп'п-іливание шипов и пазов 0.5

12.02.2024 Занятие 1.14. Сборка и склеивание 0,5

13.02.2024 Занятие 1.15. Чертеж декоративной вазы для
цветов

0,5

14.02.2024 Занятие 1.16. Вьпшдивание декоративной части
вазы

19.02.2024

' 2002202?

Занятие 1.17. Выптнтливание вставок

Занятие 1.18. Выпиливание деталей основания

21.02.2024 Занятие 1.19. [_Цлифовка. грунтовка 0.5

26.02.2024 Занятие 1.20. Сборка и склеивание 0.5

Занятие 1.21. Окрашивание 0.5

Занятие 1.22.
домика

Чертеж декоративного птичьего 0.5

04012024
1
1
1_= 05.03.2024*

Занятие 1.23. Выптгнтивание передней и задней
деталей

Занятие 1.24. Выпиливант-те боковых частей и
ДНЕЗ.

06.03.2024 Занятие 1.25.
вставок

Выпиливание деталей крыши и

11.03.2024

12.03.2024

Занятие 1.26. Шлифовка. грунтовка

Занятие 1.27. Окранп/іваиие деталей декора-
тивного птичьего домика

. 13.03.2024 Занять-те 1.28. Сборка и склеивание

18.03.2024 Занятие 1.29. Окрашивание готового изделия

19.03.2024 Занятие 1.3 0. Декорировант/Іе 0.5

20.03.2024 Занятие 1.31. Чертеж паскальпой поделки
- “Светлый І'Ірт-т'здт-шкя

0,5

Гц
.)

КЛ Ь) 14 О Ъ.) 4; Занятие 1.32. Вьшияивание декоративной части

Занятие 1.33. Выпиливание бортиков и дна

м
ы

9
*.

о
ф
ф

Ь.) о о [о _[Ь

7. 3.2024

ї"0104.2024- _

Занятие 1.34. 11.1лис1ювка. грунтовка

І Занятие 1.35. Ократшчвание частей изделия
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02.04.2024 Занятие 1.36. Сборка и склеивание

03.04.2024

08.04.2024

Занятие 1.37. Окрашъ'твание готового изделия

Ё Занятие 1.38. Декорирование

09.04.2024 Занятие 1.39. Чертеж паехальной подставки Для
яиц

0.5

10.04.2024 д Занятие 1.40. Вышгтлт-івание ,декоративной наети

15.04.2024 Зш-нгп--ге 1.41. Выи1--1лъ-1він-н-1е основания

16.04.2024 Занятие 1.42. Выпиливание ножек

17.04.2024

22.04.2024

Занятие 1.43. І.Цлифовка._ шпатлевка Деталей

Занятие 1.44. Окрашивание/ лакировка деталей
РДЁЦЄІНІЯ

Занятие 1.45. Сборка и еклеиваг-іие

46. Занятие 1.46. Окрашиваиие/ лакировка готового
изделия

47. Занятие 1.47. Раепиливание фанерного листа

48. Занятие 1.48. Выполнение чертежа круглого
ПОДНОСЭ

0.5

1 08052024 . Занять: 1.49. [Зыннлнвшн-іе основы

13.05.2024 Занятие 1.50. Выиилг-івание 'бортиков

14.05.2024 Занятие 1.51. Шлифовка, грунтовка

15.05.2024

' 20052024

' 21.05.2024

Занятие 1.52. Финальная шлифовка

'Занятие 1.53. Сборка и еклеивание

Занятие 1.54. Чертеж прямоугольного поднооа

22.05.2024 Занятие 1.55. Выпиливание оеновы

' 28.15.2021

27.05.2024

` 529052022Ш

_ 4__ __ ._ _____...__.
І Занятие 1.57. 1:3ыпиливание руо-іек

Занятие 1.56. Выпиливание бортиков

Занятие 1.58. Шлифовка надфилями

03.06.2024 Занятие 1.59. Финальная шлифовка

. 04.06.2024 4 Заиятт-іе 1.60. Сборка и ек.те1-1вание
г

1
1

05.00.2024 І Занятие 1.61. Чертеж дятла/ совы из фанеры
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02. \ 10.06.2024 1
Занятие 1.62. Выпиливание дятла/ совы

1 1.06.2024 Занятие 1.63. Шлифовка, грунтовка

17.06.2024 Занятие 1.64. Окрашивание

ы --.-.-т_...___ _ __ __ _ _,_.

18.06.2024 Занятие 1.65. Лакировка

Роспись по дереву

19.06.2024 Занятие 2.1. Введение в технику 0,5

24.06.2024 Занятие 2.2. Секреты цвета. Композиция 0,5

25.06.2024

' 26.00.2024

2.3.Занятие Введение вТочечная роспись.
І темп-тк)
1

0.5

_ Занятие 2.4. Выполнение фона круглого подноса

0107202? Занятие 2.5. Эскиз точечного рисунка

02.07.2024

Ё 03.07.2024
Занятие 2.6. Прорисовывание точек краской

' Заъ-тятт-Іе 2.7. Лакировка

08.07.2024 Занятие 2.8. Основные виды художественных
мааков

09.07.2024 Занятие 2.9. Выполнение фона прямоугольного
подноса

10.07.2024 Занятие 2.10. Зски'з рисунка

76. 15.07.2024 Занятие 2.1 1. Прорисовывание рисунка краской

77. 16.07.2024 Прорисовывание тонких элементов

78. 17.07.2024 уСТрЕїНЄННЄ НЄДОСТ'З. ГКОВ. ПаКИрОВКа

Выжигаш-іе 23

79. 22.07.2024 Занятие 3.1. Выжигание. Введение в технику

23.07.2024 Занятие 3.2. Виды и способы ввокигания

24.07.2024

0.5 0..5

Занятие 3.3. Подготовка основы

29.07.2024 Занятие 3.4. Выполнение Эскиза 0.5 0.5

30.07.2024
31.07.2024

Занятие 3.5. Ввокигание контура Ім.
)

"05.08.2024
00.08.2024

фЗанятие 3.6. Выъ-кт-тгание фона верхней части
'Ікартиньт

Ь.) [ы
]
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12.08.2024
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1 . ., с.Занятие 5.7. Вьокш анис фона срсднеи части Ь.)

86. 13.08.2024
14.08.2024

Занятие 3.8. Выжигание фона 1-1и:›кней части Іы
)

Бы
.)

87.

за.

10.08.2024

"ааоазгш

и.,Занятие ,9. Декорирование ло'галыо| 1..
)

1Занятие 3.10. Лакировка готовыхг работ

89. 21.10.2024 Занятие 3.1 1. Дук Рождества. Подготовка фане-
ры

22.10.2024

23.10.2024
28.10.2024

Занятие 3.12. Выполнение эскиза карандашом 0.5
а п] ї;Ё Занятие ,. _ъ. Выяи'тгаиие контуровЧ [ы

] В.)

29.10.2024
30.10.2024

'05.11.2054
1 от тідш

Занятие З. 14. Выжигание темных деталей

Занятие 3. І 5. Вьокитание светлых Деталей їы
і

,1Занятие ,1.16. Выжигание фона

Занятие 3.17. Устранение недостатков
,чЗанятие _ч.18. Лакировка

Чудеса из пенопласта/пеноплекса 13

97. 19.11.2024 Занятие 4.1. Ведение в технику 0,5 0,5

Р_чв._'

*18. І 20.11.2024

51321 . 2054
ї Зат-іятис 4.2. Рабо 1 а с термоно'яіо-к-т 0,5 0..5

Занятие 4.3. ҐЭскизы елочнык игрушек 0.5 0,5

100. 26.11.2024 Занятие 4.4. Шаблоны елочнык игрушек 0,5 0,5

101. 27.11.2024

Ґі (ЗҐЙЭ. 1 2.202-Ґ
Занятие 4.5. Вырезание елочнык игрушек

Занятие 4.6. Шц'ннІШвка

103. Занятие 4.7. Окрашивание

Занятие 4.8. Крепление елочных игрушек

Занятие 4.0. ҐЭскт--гз т--тнсталляции для уличной
д елки

1 Занятие 4.10. Выреитние В.)



26

107. 16.12.2021 'Зёііяъїт 4.1 1. шлшровка
17.12.2024

[жд

108. 18.12.2024 Занятие 4.12 Окрашивание

Итоговая выставка

На) 1'0 : 120 19 101
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2.2. Условия реализации программы

Материалвне-техническое оснащение
Оборудована-ыв: оборудованный Кабинет для проведения занятий;
облучатсл ь-рстн-1рку.-"|ятор медицит-тский;
лобзик Ґзінектрт/Іческитїїт;
Наборы для выпиливания;
злектроприборы для выжигания по дереву;
нилы-ножовки;
и з г\-1ерт»1телы-1 ые и 1 [струмеі-п'ы;
с гсгшср мсбелы-тый;
клеевые пистолеты;
термонож для пенопласта;
расходные инструменты и материалы в необходимом количестве;
кат-тцсднтрскис нрит-тадшсъкности, обучающая литература;
тин--111тато'гс1іх щтнтср.

При оборудовании кабинета кружковой работы и организации
учебно-воспитательного процесса приоритетное значение имеют вопросы;
связанные с доступІ-юстыо. обеспечением техники безопасности,
1'1роизводственной санитарии и личной гигиены.

2.3. Формы контроля (аттестации) планируемых результатов:

собеседование; наблюдение, выставки творческих работ.

2.4. Оценочные материалы

Диагностические мероприятия осуществляются с помощью метода
педагогического наблюдения и могут быть дополнены тестовыми методиками;
такими, как «Самочувствт/Іеэ активность, настроение», «Тест десяти слов», тест
на класстнръ-ткашпо; 1--1сключстн-1е, силт'югизмы, аналогии, обобщение. Комплекс
мсролрт-тятий по психологической реабилитации для лиц с нарушением
психофизического состояния разрабатывается индивидуально, с учетом
имеющихся нарушений.

2.5. Методическое обеспечение программы

Методические ь-татерналы

Рволнзогшя програм-ны основывается на слвдуюгщгх принципах:
принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей получателей
социальньїуслуг;



28

принцип доступности и последовательности предполагает Построение процесса
от простого к сложному;
принцип деятельностного подхода _ любые знания приобретаются
1'1олучателями социальных услуг во время активной деятельности
Методы работы: словесный, репродуктивный (воспроизводяший),
иллюстративный.

Формы работы: индив1×1дуальпая и групповая

ПЄДЗГОГИЧЄСКИЄ 'ГЄХНОЛОГии иСПОЛЬЗуЄМЬІЄ При реализации

программы

Название Цел ь Механизм Результат
применения

І”1'_
1

'Технология
развиваннцего
обучения

Развитие личности
и ее способностей

Обеспечение
совместной,
или
самостоятель-
ной
деятельности
получателей
социальных
услуг,при
которой они
сами
<<додумь1ваются
до решения
проблемы»

Развиваются
ьнлслительньк:
способности,
активизируется
самостоятельная
деятельность,
происходит
творческое
овладение
предлоЖеІ'п-Іым
материалом

Л ич пос'гно-

НВП

ТЕХНОЛОГН и

Ё Максимальное
ориентирован-' развитие

индивидуальных
способностей
получателей
социалы-Іых услуг

Выработка
индивидуальног
о пути развития
каждого
обучающегося

Саморазвитие
личности
каждого
обучающегося,
исходя из его
индивидуальных
особенностей

Ь.)

. І

Здоровьесбере-
гаюшая
ТСХПОЛОГНЅІ

Формирование,
укрепление и
сохранение

Создание
совокупности
организацион-

Приобретение
привычки
заботиться о
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социального,
(физического

І { 'здоровья

ньис
обучакнцих
условий

(Ёоздание
Дифференциро оптимальных
ванного условийіипї

Ґвыявлспия
12адатков,развития

) способностей
І обучаклцихся

Технология Іїодбор
Методов
индивидуальног|обучения г<эобучения

Кадровое обеспечение:

собственном
здоровье,
реализуя
специальнькг
техникитї
технологииєпо
сохраненията
укрепления

[Толучатели
социальньи:
услугусваивакп`
Інхпрамный
материалтна
различньпє
уровнях,в
соответствиикзих
способностямита
вознкюкностяьнт

Іпхптншпиа реализуется специалистовк иькпопппи вьнплее гпххрильное обра-ЗОВЗНИЄ, КУРСЫ ПОВЫЦІЄНИЯ
НИЗаЦИІ/І

тонппцрикации <ЦЁовреМеннькз поДхоДь1социальной помоцпїгражданамдънпкнипцимсятзтрудной Жизненной
1< орга-

ситуации» 2013 год, «Психолого-педагогическая помощь и сопровождение ин-валидов и лиььгкпкилого возраста» 2016 год,*годнака дкэп(и1нъ1гел1нтолтэ (эбрнтяэвагная іпегеўі 14кСХппоовоясцаеькх: ігрояпяваньн:

<Цїедагогика,психология и ме-
взросльио>

организационно±правовькг и .методические
2019 год,

основьп>20201хпк<Цїедапштпа1игиеплпппїдополнительного(Жпхвованияіппейи взрослых: актуальные технологии» 2023 год.
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